WYMAGANIA PROGRAMOWE

dla KLASY III cyklu szescioletniego
- rytmika -

I SEMESTR

Uczniowie umiejetnie koordynuja ruchy catego ciata podczas chodzenia, biegania i podskokow.
Potrafig utrzyma¢ rownowage podczas wykonywania ¢wiczen.

Potrafig okresli¢ czas trwania ¢wierénuty, poinuty, poinuty z kropka, catej nuty, nuty wypetniajacej takt pigciomiarowy,
calej nuty z kropka , ich pauz oraz grup rytmicznych.

Potrafig zapisaé¢ wszystkie wyzej wymienione warto$ci, pauzy i grupy rytmiczne.

Potrafig prawidlowo wykonac¢ wszystkie wartosci i grupy — nogami i z taktowaniem.

Potrafig taktowa¢ w dwu, trzy, cztero, pigcio i szeSciomiarze.

Potrafig realizowaé r6znymi sposobami jedno , dwutaktowe rytmy zlozone z poznanych warto$ci, pauz i grup rytmicznych.
Potrafig zapisa¢ rytm realizowany ruchem.

Potrafig wykona¢ wartosci wigksze od ¢wierénuty ruchem improwizowanym.

Potrafig rozpozna¢ zmiany artykulacyjne i odzwierciedli¢ je w ruchu .

Potrafig realizowac rytm w ciszy.

Potrafig podporzadkowac¢ si¢ zmianom zachodzacym w muzyce.

Potrafig rozpoznaé, zapisa¢ i wykona¢ rytmy z synkopami.

Potrafig zapisa¢ i wykonaé rytmy w podwojnej predkosci i podwojnym zwolnieniu.

Uczniowie znaja form¢ muzyczna: ABA, Rondo i Kanon.

Potrafig zapisa¢ i wykonac rytmy w polirytmii dwugtosowe;j.

Potrafig zapisa¢ i wykonac rytmy z ostinato rytmicznym.

Potrafig gra¢ na instrumentach perkusyjnych z instrumentarium Orffa.

Potrafig zapisac¢ 1 wykonac rytmy znanych piosenek.

Potrafig koncentrowaé si¢ na wykonywanej czynnosci

Potrafig realizowaé¢ zadania w parach i grupie.

Potrafig wspoldziata¢ w grupie.

Maja poczucie odpowiedzialnosci za powierzone zadania.

IT SEMESTR

Uczniowie umiejetnie koordynuja ruchy catego ciata podczas chodzenia, biegania, podskokow.
Potrafig utrzyma¢ rownowage podczas wykonywania ¢wiczen.

Potrafig okresli¢ czas trwania ¢wierénuty, poinuty, pdinuty z kropka, catej nuty, nuty wypetniajacej takt pigciomiarowy,
catej nuty z kropka, ich pauz oraz wszystkich grup rytmicznych.

Potrafig zapisa¢ wyzej wymienione wartosci, pauzy i grupy.

Potrafig prawidlowo wykona¢ powyzsze wartosci i grupy rytmiczne — nogami i z taktowaniem.
Potrafig taktowa¢ w dwu, trzy, cztero, pigcio i szesciomiarze.

Potrafig realizowacé jedno i dwutaktowe rytmy ztozone.

Potrafig zapisa¢ rytm realizowany ruchem.

Potrafig wykona¢ warto$ci dluzsze od ¢wierénuty ruchem improwizowanym.

Potrafig wykona¢ rytmy z uzupehieniem ¢wierénutowym, 6semkowym.

Potrafig zapisa¢ i wykona¢ rytmy z synkopami.

Potrafig zapisa¢ i wykona¢ rytmy w podwojnym zwolnieniu i podwdjnej predkosci.

Potrafig rozpozna¢ rytm po jednorazowym ustyszeniu.

Potrafig zapisac¢ i wykona¢ rytmy w polirytmii dwuglosowe;.

Uczniowie znajg form¢ muzyczng: ABA, Rondo, Kanon.

Potrafig wykona¢ rytmy z przedtaktem.

Potrafig zapisa¢ i wykona¢ rytmy w taktach 6semkowych.

Potrafig przeksztalci¢ takty 6semkowe na ¢wierénutowe i odwrotnie.

Potrafig podporzadkowac si¢ zmianom zachodzacym w muzyce.

Poprawnie reaguja na polecenia nauczyciela.

Potrafig realizowaé zadania w parach i grupach.

Potrafig wspotdziata¢ w grupie.

Potrafig koncentrowaé si¢ na wykonywanym zadaniu.

Maja wyrobiong gotowos$¢ do ruchu oraz aktywng reakcj¢ na muzyke.

Maja poczucie odpowiedzialno$ci za powierzone zadania.



